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1. Общие положения
1. Настоящее положение разработано в соответствии с:

- к€Lлендарным планом официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий МОГО <Сыктывкар) на 2026 год, утвержденным
прикzвом Управлением физической культуры и спорта администрации МОГО
<<Сыктывкар>;

- правилами соревнований по виду спорта, утвержденными прикЕвом
Минспорта России от 28 января 2025 г. J\Гs 62.

2. Щели и задачи:
- популяризация вида спорта в г. Сыктывкаре;
- повышение спортивного мастерства спортсменов;
- выполнение норм ЕВСК;
- комплектование спортивной сборной команды г. Сыктывкара по виду

спорта.
З. Настоящее Положение является основанием для командирования

спортсменов на спортивные соревнования.

2. Права и обязанности организаторов спортивных соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований

осуществляется Управлением физической культуры и спорта администрации
МОГО <Сыктывкар) в лице МАУ <IJeHTp спортивных мероприятий
г.Сыктывкара> (далее - ЦСМ).

Непосредственное проведение соревнований возлагается на РСОО
<<Федерация триатлона Республики Коми>> и главную сулейскую коллегию.

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей,
медицинское обеспечение

1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов по
вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и

зрителей, отвечать требованиям правил вида спорта, а также санитарно-
эпидемиологическим требованиям.

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при
наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев,
который представляется на каждого участника спортивных соревнованиЙ в

комиссию по допуску участников. Страхование участников спортивных
соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

З. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в

соответствии с прик€вом Министерства здравоохранения Российской
Федерации от 2З октября 2020 г. Ns I|44H (Об утверждении порядка
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении



физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку,
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса <Готов к труду и обороне> (ГТО)) и фор*
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных
мероприятиrIх)).

4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по
медицинским заключениям является заявка с отметкой <rЩопучен) напротив
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или
врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при н€lличии
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью
допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанн€UI врачом по
лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным
требованиям).

4. Общие сведения о спортивном соревновании
(приложение J\Гч 4.1)

5. Требования кучастникам и условия ихдопуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены,

соответствующую уровню соревнований подготовку, допуск
имеющие
врача в

ка

Щля участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь
установленного возраста в календарный год проведения спортивных
соревнований (возраст спортсмена определяется по состоянию на 31 декабря
года проведениrI соревнований).

Юниоры, юниорки (18-23 года) допускаются к соревнованиям среди
мужчин, женщин на всех стандартных дистанциях.

На соревнования по спортивным дисциплинам: (триатлон - средняя

дистанциrI (велогонка 80-90 км)), ((триатлон - длинная дистанция (велогонка
100-200 KM)D допускаются только у{астники старше 18 лет (возраст

Возрастная группа Год рождения
м€tпьчики, девочки (11-12 лет) 20t4-2015
юноши, девушки (13-14 лет) 201.2-20Iз

2009_201 1юноши, девушки (15-17 лет)
юниоры, юниорки (16-19 лет) 2007-20t0

2003-2008юниоры, юниорки (18-2З года)
мужчины, женщины



спортсмена определяется по состоянию на день проведения соревнований).
Юниоры, юниорки (1б-19 лет), юноши, девушки (15-17 лет)

допускаются к соревнованиям в старших возрастных группах.
Юноши, девушки (1З-14 лет), мЕlльчики, девочки (11-12 лет)

допускаются к соревнованиям только в своей возрастной группе.
Спортсмены не должны быть моложе минимального возраста для

участия в любых официальных соревнованиях. Возрастные пределы не могут
быть изменены.

Спортсмены не моryт принимать участие в течение 24 часов более чем в
одних соревнованиях в любой дисциплине триатлона, когда одни
соревнования проводятся на стандартной дистанции или длинней.
Исключение составляет участие в командных эстафетах, на супер-
спринтерских дистанциях и в акватлоне. 24 часа отсчитываются с момента
начала гонки до начала другой гонки на следующий день.

6. Заявки на участие
Предварительные заявки подаются за 3 (три) дня до соревнований на

электронный адрес: triathlon.komi1l@gmail.com . Контактное лицо - Рудаков
константин Николаевич.

При заявке в комиссию по допуску участников представляются
следующие документы:

- паспорт Гражданина Российской Федерации (для лиц 14 лет и
старше), свидетельство о рождении (для лиц до 14 лет) (оригинал);

_ заявка на rIастие в соревнованиях, заверенная руководителем
физкультурно-спортивной организации, с допуском врача на каждого
спортсмена (либо индивиду€Lпьное медицинское заключение о допуске к
соревнованиям) (оригинал);

- полис страхования жизни и здоровья от несчастного слуrая на каждого
спортсмена, на дни проведения соревнований (оригинал);

- кваrrификационн€ш книжка на каждого спортсмена (оригинал);
- полис обязательного медицинского страхования ("а слl^rай

госпитЕLпизации).

7. Условия подведения итогов
Победители и призеры определяются в соответствии с правилаМи

соревнований по виду спорта ((триатлон).

В течение З (rр.*) дней, после завершения соревнований, РСОО
кФедерация триатлона Республики Коми> представляет на бумажном И

электронном носителях в I-{CM:
- заявки команд на участие в соревнованиях с отметкой о медициНскоМ

допуске спортсменов (оригинал);
- протоколы результатов проведения соревнований (оригиналы);
- отчет главного судьи соревнованиЙ (по форме, оригинал).



8. Награждение
Участники, занявшие призовые места (1,2,3) награждаются грамотами

и мед€tлями.
Команды, занявшие призовые места (|,2,3) награждаются дипломами,

их участники грамотами и мед€шями.

9. Финансирование
Расходы по организации и проведению чемпионата и первенства

г.Сыктывкара (награждение победителей и призеров соревнований
дипломами, грамотами и мед€Lлями, оплата работы судей, предоставление
спортивной базы (долевое участие), медицинское обеспечение) - за счет МАУ
<Щентр спортивных мероприятий г. Сыктывкара), по иным расходам
связанным с организацией и проведением соревнований - за счет РСОО
<ФедерациJI триатлона Республики Коми>> и внебюджетных источников.

Расходы по организации и проведению городских соревнований (по
награждению победителей и призеров соревнований дипломами, |рамотами и
медаJIями) - .а счет МАУ <Щентр спортивных мероприятий г. Сыктывкара>,
(по оплате работы судей, предоставлению спортивной базы, медицинскому
обеспечению, иным расходам) - за счет РСОО <Федерация триатлона
Республики Коми> и внебюджетных источников.

Расходы по командированию у{астников соревнований(питание,
проживание, страхование у{астников, суточные в пути, проезд) - за счет
командирующих организаций.



Приложение Ns 4.1

Общие сведения о спортивном соревцовании

N
п/п

Налшvенование спортивного
Соревнования. Место
цроведения (наименование
объекта спорта, адрес)

f[ланируемое
колиtIество

)л{астников
(чел.)

состав команды Групгш
)частников
спортивных
соревнований
по полу и
возрасту в
соответствии
с EBCK<I>

Программа спортивного
соревнования

Условия
финансирован
ияВсего

(чел.)
в том числе Сроки

цроведеншI

наименование
спортивной
дисциIlлины

(в соответствии с
врвс)

Спортсме
нов
(мужчин/
женщин)

Тренеров Спортивных
сулей

1 2 J 4 5 6
,7

8 9 10 ll
1 Городские соревнованиrI по

триатлону
Республиканский стадион

Первомайская,76
Бассейн МАУ ДО (СШОР

<<Акваrrидер))

Первомайская,74

100 Мужчиrrы
женщины
Мальчики

девочки 11-12
Юноши,

девушки, l3-
l4, 15-17 лет,
Мужчины

женщины 18-
34 лет,

35-49 лет, 50
лет и старше

25 января акватлон,
триатлон-

эстафета (2м+2ж)

цсм, Фтрк

2 Чемпионат г. Сыктывкара
по триатлону

по назначению

20 Мчжчины
женщины

26 тцоля триатлон-кросс цсм, Фтрк

J Первенство г. Сыктывкара
по триатлоt{у

по назначенlдо

50 Мальчики
девочки l1-12

Юноши,
девушки, l3-
l4, l5-17 лет

26 лцюля триатлон-кросс цсм, Фтрк

4 Городские соревнования по
триатлону среди любителей

по назначению

20 Мужчины
женщины
l8-34 лет,

35-49 лет, 50
лет и старше

26 tтюllя триатлон-кросс
триатлон *

эстафета (3чел.)

цсм, Фтрк

5 Чемпионат г. Сыктывкара 20 Мужчины lЗ лекабря дуатлон-лыжная цсм, Фтрк



по триатлону
Лыжные трассы
Лесопарковая,9

жеЕщины гонка

6 Первенство г. Сыктывкара
по триатлону

Лыжrше трассы
Лесопарковая,9

50 Мальчики
девочки 11-12

Юноши,
левушки, 13-
14. 15-17 лет

13 декабря дуатлон-лыжная
гонка

цсм, Фтрк

,7 Городские copeBHoBaHIц по
триатлону среди rпобителей

Лыжные трассы
Лесопарковая,9

20 Мужчины
женщиrш 18-

34 лет,
35-49 лет, 50
лет и старше

l3 декабря дуатлон-лыжнfц
гонка

цсм, Фтрк

8 Городские соревнования по
триатлону

Лыжные трассы
Лесопарковая, 9

,70 Мальчики
девочки l1-12

27 лекабря дуатлон-лыжн€ц
гонка

цсм, Фтрк


