
УТВЕРЖДАЮ
[{ачальник управления
физической культуры

УТВЕРЖДАЮ
!иректор МАУ

СОГЛАСОВАНО
!иректор

МАУ ЩО кСШОР
<Фаворит>и

2025 г.

поло}кЕниЕ

о городских официапьных спортивных соревнованиях
по лыжным fонкам на 2026 год

(0з10005611я)

г

1t $$

{
ti)

Ф
l

:г&

.о



1. Общие положения
1. Настоящее положение разработано в соответствии с:

- к€rлендарным планом официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий МОГО <<Сыктывкар> на 2026 год, утвержденным
приксlзом Управлением физической культуры и спорта администрации МОГО
<<Сыктывкар);
- правилами соревнований по виду спорта, утвержденными приказом
Минспорта России от 5 декабря2022 г. }Гs 11З0.

2. I_{ели и задачи:
- популяризация вида спорта в г. Сыктывкаре;
- повышение спортивного мастерства спортсменов;
- выполнение норм ЕВСК;
- комплектование спортивной сборной команды г. Сыктывкара по виду спорта.

З. Настоящее Положение является основанием для командирования
спортсменов на спортивные соревнования.

2. Права и обязанности организаторов спортивных соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований

осуществляется Управлением физической культуры и спорта администрации
МОГО <Сыктывкар) в лице МАУ <I-{eHTp спортивных мероприятий
г.Сыктывкарa>) (далее - ЦСМ).

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ ДО
кСШОР <Фаворип> (.rо мероприятиям п.1, 3-8 приложения 4.1 .),

Сыктывкарский лыжный клуб (ВИНЁВ> (.rо мероприятию п. 2 приложения
4.1.) (по согласованию) и главную сулейскую коллегию.

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей,
медицинское обеспечение

1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов по
вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и
зрителей, отвечать требованиям правил вида спорта, а также санитарно-
эпидемиологическим требованиjIм.

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при
н€UIичии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев,
который представляется на каждого участника спортивных соревнований в
комиссию по допуску участников. Страхование участников спортивных
соревнований может I;роизводиться как за счет бюджетных средств, так и
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской
Федерации от 2З октября 2020 г. Ns l|44H (Об утверждении порядка
организации оказания медицинской помощи лицам, занимаюшимся



физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку,
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса <<Готов к труду и обороне>> (ГТО)> и форп,r
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных
мероприятиях).

4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по
медицинским заключениям является заявка с отметкой <!опущен)> напротив
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или
врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при напичии
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью
допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который
включает лечебную физкульryру и спортивную медицину (возможна
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по
лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным
требованиям).

4. Общие сведения о спортивном соревновании
(приложение J\b 4.1)

5. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены,

соответствующую уровню соревнований подготовку, допуск
следующих возрастных категориях:

имеющие
врача в

Наименование возрастной группы Год рождения
Сезон

202512026
Сезон

202612027
Мужчины, женщиньl (24 года и старше) 2009 и старше 20010 и старше
IОниоры и юниорки (21-23 года) 200з- 2005 2004-2006
Юниоры и юниорки ( 19-20 лет) 200б-2010 2007-20 1 0

,Щевушки и юноши (|7-|8 лет) 2008-2009 2009-2010
!евушки и юноши (15-16 лет) 2010-2011 20\1-20|2
!евушки и юноши (13-14 лет) 20]l2-20lз 201з-2014
Щевушки и юноши (11-12 лет) 20|4-20|5 201.5-20lб

Право участвовать в соревнованиях вступает в силу с начаJIом
соревновательного сезона. Соревновательный сезон начинается 01 июля и
заканчивается 30 июня следующего года.

,.Щевушки и юношIи младшего, среднего и старшего возраста, юниорки и



юниоры (19-20 лет), юниорки и юниорьl (2Т-2З года) могут выступать в

спортивных соревнованиях более старших возрастных групп на дистанциях,
рекомендованных для данной группы, если не оговорен иной допуск.

б. Заявки на участие
Предварительные заявки подаются за семь дней до соревнований на

электронный адрес: komisportS@yandex.ru. (по мероприятиям п.1, З-8
приложения 4.1.), онлайн через в группу <<Лыжный клуб ВИ}IЕВD социальной
сети <<ВКантакте)).

При заявке в комиссию по допуску участников представляются
следующие документы:

- паспорт Гражданина Российской Федерации (лля лиц 14 лет и старше),
свидетельство о рождении (для лиц до 14 лет) (оригинал);

- заявка на участие в соревнованиях, заверенная руководителем
физкультурно-спортивной организации, с допуском врача на каждого
спортсмена (либо индивиду€шьное медицинское заключение о допуске к
соревнованиям) (оригинал);

- полис страховаIIия жизни и здоровья от несчастного случая на каждого
спортсмена, на дни проведения соревнований (оригинал);

- квалификационн€ш книжка на каждого спортсмена (оригинал);
- полис обязательного медицинского страхования ("а случай

госпит€LгIизации).

7. Условия подведения итогов
Победители и призеры определяются в соответствии с правилами

соревнований по виду спорта (лыжные гонки).
В течение 3 (трех) дней, после завершения соревнований,

республиканская (местная) спортивная федерация, физкультурно-спортивная
организация представляет на бумажном и электронном носителях в IfCM:
- заявки команд на участие в соревнованиях с отметкой о медицинском
допуске спортсменов (оригинал);
- протоколы результатов проведения соревнований (оригина_lrы);

- отчет главного судьи соревнований (по форме, оригинал).

8. Награждение
Участники, занявшие призовые места (l, 2, 3) награждаются грамотами

и мед€Lпями.
Команды, занявшие призовые места (|, 2, З) награждаются дипломами,

их участники грамотами и медапями.

9. (Dинансирование
Расходы по организации и проведению первенств г. Сыктывкара

(награждение победителей и призеров соревнований дипломами, грамотами и
медапями, оплата работы судей, медицинское обеспечение) - ,u счет МАУ



<I_{eHTp спортивных мероприятий г. Сыктывкара)>, по предоставление
спортивной базы, по иным расходам связанным с организацией и проведением
соревнований - за счет МБУ ДО (СШОР <<Фаворит) ( по мероприятиям п. 1,

З, 8 приложения 4.1), СЛК (ВИНЁВо ( .rо мероприятию п. 2 приложения 4.1 .).

Расходы по организации и проведению городских соревнований (по
награждению победителей и призеров соревнований дипломами, грамотами и
мед€Lпями) - за счет МАУ <I_{eHTp спортивных мероприятий г. Сыктывкарa>),
(по оплате работы судей, предоставлению спортивной базы, медицинскому
обеспечению, иным расходам) - за счет МБУ ДО (СШОР <Фаворит).

Расходы по командированию участников соревнований(питание,
проживание, страхование участников, суточные в пути, проезд) - за счет
командируюlцих организаций.



Приложение J\Гs 4.1

Общие сведения о спортивном соревновании

N
пlп

Наименование спортивного
соревноваЕия. Место

lтроведеншI (наименование
объекта спорта, адрес)

Планируемое
колшIество

участников
(чел.)

Состав команды Группы
участников
спортивных
соревнований
по полу и
возрасry в
соответствии
с EBCK<l>

Программа спортивЕого
соревнованиrI

Условия

финансирован
ияВсего

(чел.)
в том числе Сроки

проведениrI
наименование
спортивной
дисциплины

(в соответствии с
врвс)

Спортсме
нов
(мужчин/
женщин)

Тренеров Спортивных
сулей

l 2 J 4 5 6
,7

8 9 10 l1
l Первенство г. Сыктывкара

по лыжным гонкам
Лыжная база <Йиркап>

ул. Лесопарковая, 1 1/5

100 Юноши,
девушки
15-16 лет

l3-14 лет

24-25
января

свободный стиль цсм,
сшор

Фаворит

2 Первенство г. Сыктывкара
по лыжным гонкам среди

ветераноJ
Лыжная база кИиркап>

Лесопарковая, 1 l/5

l00 Мужчины
женщины

l февраля Свободный стиль цсм, винЕв

з Первенство г. Сыктывкара
по лыжным гонкам

Лыжная база,
ул. Лесопарковая. 1 1/5

l00 Юноши,
девушки
13-14 лет

6-8 февраля свободный стиль
классический

стиль

цсм,
сшор

Фаворит

Горолские соревнования по
лыжным гонкам

ктентюковская высота))
Горнолыжная база

<Солнячная>

ул. Тен/#овская, 333

l50 Мчжчины
женщины

22 февраля своOодныи стиль цсм,
Винёв

5 Городс'киЬ соревнован ия
по лыжным гонкам кпамяти

В. В. Ортянова>
Лыжная база <Йиркап>

ул. Лесопарковая, 1 l/5

100 Юноши
девушки
l 1-12 лет
l3-14 лет

15 - lб лет
l'| l8 лет

20-22 марта кJIассическии
стиль

цсм,
сшор

Фаворит

6 Городские copeBHoBaHIuI 100 Юноши З-5 апреля своOодныи стиль цсм,

4



по лыжным гонкам
(Закрытие зимнего сезона))

Лыжная база кЙиркап>

ул. Лесопарковая, 1 l/5

девушки
l 1-12 лет
l3-14 лет

15 - lб лет
l7-18лет

сшор
Фаворит

,7 Городские соревнованиrI
по лыжным гонкам

<Открытие зимнего сезона)
по лыжным гонкам

Лыжная база <Йиркап>
ул. Лесопарковая. l 1/5

l00 Юноши,
девушки
l 3- 14лет

19-20
декабря

кJlассическии
стиль

кJIассическии
стиль

цсм,
сшор

Фаворит

8 Первенство г. Сыктывкара
по лыжным гонкам

Лыжная база кЙиркап>
ул. Лесопарковая, l l/5

100 Юноши,
девушки
l5-1б лет
l7-18 лет

19-20
декабря

кJIассическии
стиль

цсм,
сшор

Фаворит


