
УТI]ВРЖДАIО
Начальник управления
физической культуры

и спорта Администрации

УТI}ЕРЖЛАIО
Щиректор МАУ KL{eHTp

спортивIlLlх п,тероприятий
г.Сыктывкара>

согJIАсоl}АFIо
!иректор

МБУ ДО кСШОР

202З г 202З г

IIОJIОЖЕIIИЕ

о городских официа-пьных сIIор,гивных соревtIоваI]иях
по лыжIIым гоIIкам IIа 2024 год

(0з 1000561 1я)

,l ,l



1. Общие положения
1. Настоящее положение разработано в соответствии с:

- календарным lrпаном официальных физкульryрных мероприятий и
спортивных мероприятий МОГО <<Сыктывкар) на 2024 год, утвержденным
прик€вом Управлением физической культуры и спорта администр ации МОГО
<Сыктывкар>;
- правилами соревнований по виду спорта, утвержденными прик€вом
Минспорта России от 5 декабря2022 г. }rГs 1130.

2. I-{ели и задачи:
- погryляризация вида спорта в г. Сыктывкаре;
- повышение спортивного мастерства спортсменов;
- выполнение норм ЕВСК;
- комплектование спортивной сборной команды г. Сыктывкара по вид.z

спорта.
3. Настоящее Положение является основанием для командирования

спортсменов на спортивные соревнования.

2. Права и обязанности организаторов спортивных соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований

осуществляется Управлением физической культуры и спорта администрации
МОГО <Сыктывкар) в лице МАУ <Щентр спортивньIх мероприятий
г.Сыктывкара) (да-гrее - ЦСМ).

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ ДО
(СШОР <Фаворит)) и главIIую судейскуо коллегию.

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей,
медицинское обеспечение

1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовьIх актов по
вопросам обеспечения обществеЕного порядка и безопасности участников и
зрителей, отвечать требованиям правил вида спорта, а также санитарно-
эпидемиологическим требованиям.

2. Участие в спортивных соревнованиrIх осуществляется только при
н€UIичии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев,
который представJLяется на каждого участника спортивных соревнований в

комиссию по допуску участников. Страхование у{астников спортивных
соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется r,]

соответствии с приказом Министерства здравоохранениrI Российской
Федерации от 2З октября 2020 г. J\b |l44H (Об утверждении порядк?
организации оказаниrI медицинской помощи лицам, занимающимся

физической культурой и спортом (в том числе цри подготовке и проведении



физкультурных мероприrIтий и спортивных мероприятий), включм порядок
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку,
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкульryрно-
спортивного комплекса <<Готов к труду и обороне> (ГТО> и форпл
медицинских закJIючений о догryске к участию физкульryрных и спортивньIх
мероприятиях).

4. Основанием для доtryска спортсмена к спортивным соревнованиям по
медицинским закJIючениям является заявка с отметкой <Щогryщен) напротив
каждой фамилии спортсмена с подписъю врача по лечебной физкультуре или
врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при н€Lличии
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью
допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и усJtуг, который
включает лечебную физкультуру и спортивщю медицину (возможна
МеДИЦИНСКаЯ СПРаВКа О ДОПУСКе К СОРеВНОВаНИЯМ, ПОДПИСаННЕIЯ ВРаЧОМ П\)

лечебной физкульryре или врачом по спортивной медицине и заверенн€t I

печатью медицинской организации, отвечающей вышеук€lзанныL,r
требованиям).

4. Общие сведения о спортпвном соревновании
(приложение ЛЬ 4.1)

5. Требованиfl кучастникам и условия ихдопуска
К участию в соревнованиях догryскаются спортсмены,

соответствующую уровню соревнований подготовку, допуск
следующих возрастных группах

имеющие
врача, в

наименование
группы

возрастной Год рождения
Сезон 202з12024 Сезон 202412025

МIужчины, женщины
(24 года и старше

2007 и старше 2008 и старше

2002,2003,2004Юниоры и юниорки
(2|-2З года)

2001, 2002,2003

Юниоры и юниорки
(19-20 лет)

2004,2005, 2006, 2007,
2008

2005,2006,2007,
2008,2009

Щевушки и юноши старшего
возраста (|7-18 лет)

2006-2007 2007-2008

Щевушки и юноши среднего
возраста (15-16 лет)

2008-2009 2009_20t0

Щевушки и юноши младшего
возраста (13-14 лет)

2010-2011 2011-20|2

Щевушки и юноши младшего
возраста (1 1-12 лет)

20|2-20|з 201,з-20|4



Право участвовать в соревнованиях вступает в сиJIу с начЕLIIом
соревновательного сезона. Соревновательный сезон начинается 01 июля II

заканчивается З0 июня следующего года.

Щевушки и юноши младшего, среднего и старшего возраста, юниорки yI

юниоры (19-20 лет), юниорки и юниоры (2|-23 года) моryт выступать в
спортивных соревнованиях более старших возрастных групп на дистанциях,
рекомендованных для данной группы, если не оговорен иной догryск.

б. Заявки на участIIе
Предварительные зzulвки подаются за семь дней до соревнований н.1

электронный адрес апdех.ru .

При заявке в комиссию по допуску участников представляются следующие
документы:

- паспорт Гражданина Российской Федерации (для лиц 14 лет и старше),
свидетельство о рождении (для лиц до 14 лет) (оригинал);

- заявка на участие в соревновануý{х, завереннм руководителем
физкультурно-спортивной организации, с доtryском врача на каждого
спортсмена (либо индивиду€tльное медицинское закJIючение) (оригинаrr);

- полис страхования жизни и здоровья от несчастного случ€lJя на каждого
спортсмена, на дни проведения соревнований (оригинал);

- квалификацйонные книжки на каждого спортсмена (оригинал).

7. Условия подведения итогов
Победители и призеры опредеJIяются в соответствии с правиламl.

соревнований по виду спорта (лыжные гонки)>.

В течение З (трех) дней, после завершения соревнований,

республиканской (местной) спортивной федерации, физкультурно-
спортивной организации представить на бумажном и электронном носителях
в I_{CM:
- Оригиналы з€uIвок команд на участие в соревнованиях с отметкой о

медицинском допуске спортсменов;
- Протоколы результатов проведения соревнований;
- Отчет главного судьи соревнований по форме.

8. Награждение
Участники, занявшие призовые места (|, 2, 3) во всех возрастных

группах в каждом виде программы награждаются |рамотами и медалями.

9. Финансирование
Расходы по организации и проведению первенства г. Сыктывкара

(награждение победителей и призеров соревнований |рамотами и мед€Lлями,

медицинское обеспечение) - за счет МАУ <Центр спортивных мероприятий г.

Сыктывкарa>), (оплата работы судей, предоставление спортивной базы, ины)



расходы связанные с организацией и проведением соревнований) - за счет
МБУ ДО (СШОР <<ФавориD).

Расходы по организации и проведению городских соревнований (по
награждению победителеЙ и призеРов соревНованиЙ грамотами и мед€шями) -
за счет мАУ <I-{eHTp спортивных мероприятий г. Сыктывкара>, (по оплате
работы судей, предоставлению спортивной базы, медицинскому обеспечению,
иным расходам) - за счет МБУ .ЩО кСШОР <<Фаворит>.

РаСХОДЫ По командированию участников соревнований (питание,
проживание, сц)ахование участников, суточные в пути, проезд) - за счет
командирующих организаций.



Общие сведения о спортивном соревновании

Приложение Jф 4.1

Городские соревнованиrI
по лыжным гонкам

кЗакрытие зимнего сезона)
Лесопарковая,9

N
rlп

Нашtценование спортивного
Соревнования. Место

проведенLш (нашrленование
объекта спорта. а.прес)

Планируемое
колшIество

участников
(чел.)

Состав команды Группы
участников
спортивных
соревнований
по поJIу и
возрасту в
соответствии
с EBCK<I>

Программа спортивного
соревнованиrI

Условия

финансирован
ияВсего

(чел.)
в том числе Сроки

проведениrI
налrменование
Спортlшной

ДИСЦШIЛИНЫ
(в соответствии с
врвс)

Спортсме
нов
(мужчиrr/
женщин)

Тренеров Спортlвrшх
сулей

l 2 J 4 5 6
,7

8 9 10

l Первенство
г.Сыктывкара по лыжным

гонкам
Лесопарковая,9

l00 Юноши,
девушки
l5-16 лет
l3-14 лет

20-2l января классический
стиль

13-14 лет,
l5-1б лет

(3 км,5 км)
свободtый стиль

l5-16 лет

цсм,
сшор

Фаворит

2 Первенство
г.Сыктывкара по лыжным

гонкам
Лесопарковая.9

100 Юношио
девушки
lЗ-14 лет

17 февраля свободный стппь цсм,
сшор

Фаворит

J Первенство
г.Сыктывкара по JIыжным

гонкам

l00 Юноши,
девушки
1 1-12лет

l7-18
февра-тlя

свободшй стипь,
класýической

стиль

цсм,
сшор

Фаворит
4 Городские соревнованиJI

по лыжным гонкам кпамяти
В. В. Ортянова>
Лесопарковая, 9

100 Юноши
девушки
l 1-12 лет
13-14 лет

l5 - lб лет
l7 - l8 лет

l6-17 марта свободный стиль,
классической

стиль

цсм,
сшор

Фаворит

5 100 Юноши
девушки
1 1-12 лет
13-14 лет
l5-16лет
l7-18лет

6-7 апреля цсм,
сшор

Фаворит

свободный стиль



6 Городские соревноtsания
по лыжныl\л t,онкам

кОткрытие зIIмнего сезона)
по лыжным гонкам

Лесопарковая, 9

100 Юношtи.
девушки
l3-14 лет

l3 лекабря ruIассическои
стиль

цсм,
сlJор

Фаворит

7 Первенство
г.Сыктывкара по лыжным

гонкам
Лесопарковая,9

l00 Юноши,
девушки
l7-18 лет
l5-16.пет

l4 декабря классический
стиль

17-18 лет
l5-1б лет

(5 км.7.5 км)

цсм,
сшор

Фаворит


